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Teknik Takip Listesi 

 

 

HİSSE KODU 

ALIM BÖLGESİ SATIM BÖLGESİ STOP LOSS 

 Seviye 1 Seviye 2 Seviye 1 Seviye 2 

YKBNK 36 36,4 36,8 37,5 35,4 

PETKM 20,8 21 21,3 21,7 20,45 

 

 

 

 

 

Devam Eden Teknik Takip Listesi 

 

 

HİSSE KODU 

ALIM BÖLGESİ SATIM BÖLGESİ STOP LOSS 

Seviye 1 Seviye 2 Seviye 1 Seviye 2 
      

KRDMD 43,7 44,2 44,7 45,5 42,8 

GARAN 129 130,2 132 134 126,5 
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BIST 100 Endeksi  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  Destek 

12.143 – 12.035 – 11.968  

 

Direnç 

12.317 – 12.384 – 12.492 

Önceki Kapanış 

12.250,68 

BIST 100 Endeksi, %0,82 oranında değer kazanarak günü 

12.250,68 puandan tamamladı ve 100,01 puan yükseldi. 
Güne 12.161,15 puandan başlayan endeks, önce 12.101,57 
puana geriledikten sonra alımların güçlenmesiyle 12.276,34 
puana çıktı ve kapanışını zirvenin 26 puan altında yaptı. 
Toplam işlem hacmi 92,9 milyar liraya yükselirken yükseliş 
dar tabanlı kaldı; endeks hisselerinin 36'sı artarken 61'i 

geriledi. Bankacılık %1,22, teknoloji %1,79 primlenirken 
holding %0,23, sanayi %0,37 geriledi ve BIST 30 %1,27 ile 
endeksin üzerinde performans gösterdi. 

Teknik tarafta belirleyici gelişme, dört seanstır daralan MACD 
ile tetik çizgisi arasındaki farkın bu seansta yön değiştirmesi 
ve göstergenin tetik çizgisini yukarı kesmesi oldu; eylül 
sonunda başlayan düşüşten bu yana ilk pozitif kesişim 
kaydedildi. Endeks ayrıca gün içi dibini önceki seansın ilk 

desteği 12.089 puanın üzerinde yaptı ve kapanışını ilk direnç 

12.252 puanın bir puan altında gerçekleştirdi. RSI 35,85'e 
yükselmekle birlikte hâlâ zayıf bölgede bulunuyor; teyit için 
bu direncin hacimli biçimde aşılması gerekiyor. 

Yukarı yönlü hareketlerde 12.317 ilk direnç olarak izlenecek; 
bu seviyenin aşılması halinde 12.384 ve 12.492 takip 
edilecek. Geri çekilmelerde 12.143 ilk destek konumunda 
bulunuyor; kaybı halinde 12.035 ve 11.968 kademeli destek 
bölgeleri olarak izlenecek. 

 

 

Sınırlı pozitif bir açılış bekliyoruz… 
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XAU/USD — Ons Altın 

Destek  

4.139 – 4.116 – 4.085 

 Direnç 

 4.192 – 4.223 – 4.246 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

XAG/USD — Ons Gümüş 

Destek 

58,46 – 57,76 – 56,62 

Direnç 

60,30 – 61,44 – 62,14 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ons altın, kapanan seansı 4.147,09 – 4.200,56 bandında geçirdi 

ve 4.161,06 dolardan %0,26 kayıpla tamamladı. Güne 4.173,86 
dolardan başlayan metal, gün içi zirvesini erken saatlerde 
gördükten sonra geri çekildi ve kapanışını bandın alt yarısında 
gerçekleştirdi. Teknik açıdan dikkat çeken unsur, gün içi dibi 4.147 
doların önceki seansın ilk desteği 4.145 dolara denk gelmesi ve bu 
seviyenin korunması oldu. 53,47 dolarlık bant ikinci seansta da 
daralırken, MACD -51,73 seviyesindeki tetik çizgisini yukarı 
keserek pozitif kesişim üretti; buna karşın RSI 43,07 ile 50 
eşiğinin altında kalmayı sürdürdü. Fiyat böylece beş seanstır 4.145 
– 4.225 dolar aralığında yatay bir sıkışma üretmiş oldu. 

Makroekonomik tarafta baskıyı ABD tahvil getirilerindeki yükseliş 
yarattı; 10 yıllık getiri altı baz puan artarak %5,223'e çıktı ve faiz 
getirisi bulunmayan metal üzerindeki fırsat maliyetini yeniden 
yukarı taşıdı. Piyasalar Fed'in 27-28 Ekim toplantısında faiz 
artırımına gitme ihtimalini %23 düzeyinde fiyatladı. Bugün 

açıklanacak eylül ayı enflasyonunda manşet TÜFE'nin yıllık 
%3,4'ten %3,7'ye yükselmesi, çekirdek enflasyonda ise aylık 
artışın %0,3'ten %0,2'ye gerilemesi bekleniyor. Beklentinin 
üzerinde gelecek bir manşet veri, artırım ihtimalini güçlendirerek 
metal üzerinde satış baskısı yaratabilecek unsur olarak öne 
çıkıyor. Dolar endeksinin 102 seviyesinin üzerinde tutunması 
metalin yönünü sınırladı. 

 

 

Ons gümüş, kapanan seansı 58,895 – 60,736 bandında geçirdi ve 
59,159 dolardan %1,83 kayıpla tamamladı. Güne 60,292 dolardan 
başlayan metal, 60,736 dolara kadar yükseldikten sonra sert satış 
gördü ve kapanışını gün içi dibine yakın yaptı. Teknik açıdan fiyat, 
önceki seansın ilk iki destek kademesini tek günde kaybederek 
59,30 dolardaki ikinci desteğin de altına yerleşti; 1,84 dolarlık 
bant önceki seansa göre genişledi. RSI 39,14 ile 40 eşiğinin altına 
inerken, altın ve endekste görülen pozitif kesişimin aksine MACD 

tetik çizgisinden uzaklaşarak -1,3379'a geriledi. Metal, ağustos 
başından bu yana takip edilen yükselen kanalın alt bandının 
belirgin biçimde altında kalmayı sürdürüyor. Makroekonomik 
tarafta gümüşün altının yedi katı değer kaybetmesi ve altın-gümüş 
rasyosunun 69,2'den 70,3'e sıçraması, satışın güvenli liman değil 
sanayi metali tarafından geldiğini bir kez daha ortaya koydu. 
Tahvil getirilerindeki yükseliş her iki metali de baskılarken etkinin 
gümüşte çok daha büyük olması, küresel sanayi talebine ilişkin 
kaygının sürdüğüne işaret etti ve metal ekim ayındaki kayıplarını 
derinleştirdi. Bugünkü ABD enflasyon verisi, hem faiz patikası hem 
de üretim maliyetleri kanalıyla gümüş üzerinde çift yönlü etkili 
olacak. Tahvil piyasasının tatil sonrası yeniden açılmasıyla 
getirilerin hızla yükselmesi, satışın zamanlamasını da açıklıyor. 
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DXY — Dolar Endeksi 

Destek 

102,03 – 101,89 – 101,62 

Direnç 

102,44 – 102,71 – 102,85 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Brent Petrol (USD) 

Destek 

103,27 – 101,72 – 100,79 

Direnç 

105,75 – 106,68 – 108,22 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dolar Endeksi, önceki seansı 102,16 – 102,57 bandında geçirdi 
ve 102,17 puandan %0,38 kayıpla kapandı. Pazartesi günü Nisan 
2025'ten bu yana en yüksek seviyeyi gören endeks, 102,50 
üzerindeki kalıcılığı sağlayamayarak kapanışı günün dibine yakın 
gerçekleştirdi. Bu sabah 102,10 – 102,19 aralığında sınırlı seyir 
izlendi. 

New York Fed Başkanı John Williams'ın bu yıl bir artırımın daha 
uygun olabileceğini ancak 2027'de ek sıkılaşmaya gerek 
görmediğini belirtmesi doları baskıladı; petrol fiyatlarındaki 
gerileme de enerji ithalatçısı ekonomilerin dolar talebini azalttı. 
Bugün açıklanacak eylül TÜFE verisinde manşet enflasyonun 
%3,4'ten %3,6'ya, çekirdek enflasyonun %2,4'ten %2,5'e 
yükselmesi bekleniyor. 

Teknik görünümde endeks, uzun vadeli yükselen kanalın üst 
yarısındaki konumunu korurken ağustos dibinden başlayan dik 
kanalın alt bandının altına geriledi; bu bandın yeniden 
kazanılamaması kısa vadeli düzeltmenin 102 eşiğine doğru 
uzamasına yol açabilir. MACD 0,6251 ile tetik çizgisine yaklaşarak 
aşağı yönlü kesişmenin eşiğine geldi, RSI 64,62 ile aşırı alım 
bölgesinden çıktı, Momentum 100,10 ile referans seviyesine indi. 
Yukarıda 102,44 ilk direnç; aşılması halinde 102,71 ve 102,85 
takip edilecek. Aşağıda 102,03 ilk destek konumunda; kaybı 
halinde 101,89 ve 101,62 izlenecek. 

 

 

 

Brent petrol, geride bırakılan işlem gününü 102,66 – 105,14 
bandında tamamladı ve 104,81 dolardan %0,44 primle kapandı. 
Gün içinde 102,66'ya kadar gerileyen fiyat, kayıplarının tamamını 
telafi ederek kapanışı bandın üst ucunda gerçekleştirdi. Bu sabah 
104,55 – 105,47 aralığında yatay seyir izlendi. 

Trump yönetiminin Rus yakıtına yönelik yaptırımları geçici olarak 
kaldırmasıyla dizel arzının artacağı beklentisi ve OPEC'in 2026 
küresel talep artışı tahminini yıl başındaki günlük 1,4 milyon 
varilden 400 bin varile indirmesi fiyatı baskıladı. Buna karşın 
Husilerin hafta sonu Suudi Arabistan'a yönelik saldırıları ve 
Hürmüz Boğazı'ndaki tanker saldırıları risk primini canlı tuttu. 

Teknik görünümde fiyat, orta vadeli yükselen kanalın 98,20'ye 
denk gelen alt bandının üzerindeki konumunu korurken eylül 
zirvesi 106,26'dan başlayan alçalan kanalın üst bandının üzerinde 
kalmayı sürdürdü; yükselen kanalın 107,80 civarındaki üst bandı 
yukarıda izlenecek ana eşik konumunda. MACD 2,2641 ile tetik 
çizgisinin üzerindeki pozitif ayrışmayı genişletti, RSI 62,19 ile 
yükselişini sürdürdü, Momentum 103,32 ile referansın üzerinde 
bulundu. Yukarıda 105,75 ilk direnç; aşılması halinde 106,68 ve 

108,22 takip edilecek. Aşağıda 103,27 ilk destek konumunda; 
kaybı halinde 101,72 ve 100,79 izlenecek. 
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EUR/USD Paritesi 

Destek 

1,1166 - 1,1134 - 1,1114 

Direnç 

1,1218 - 1,1238 - 1,1270 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

GBP/USD Paritesi 

Destek 

 1,3219  - 1,3183 - 1,3163 

Direnç 

1,3275- 1,3295 - 1,3331 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EUR/USD, dünkü seansı 1,1154 – 1,1206 bandında geçirdi ve 1,1198 
seviyesinden %0,38 primle kapandı. Alçalan kanalın alt bandında 
yeniden alıcı bulan parite, kapanışı günün zirvesine yakın 
gerçekleştirdi. Bu sabah 1,1196 – 1,1212 aralığında %0,10'luk 
ilerleme izlendi. 

Fransa'nın borçlanma maliyetlerinin yaklaşık 25 yılın en yüksek 
seviyesine çıkması ve 10 yıllık Fransız tahvilinin İtalyan tahviline 
karşı primde rekor kırması ortak para birimi üzerindeki baskıyı 
korudu. Piyasaların ECB'den aralıkta artırımı tamamen fiyatlarken 
ekim toplantısında harekete geçme olasılığını düşük görmesi 
euronun tepki yükselişlerini sınırladı. 

Teknik görünümde parite, ocak zirvesi 1,2082'den başlayan uzun 
vadeli alçalan kanalın 1,1150 civarındaki alt bandından ikinci kez 
tepki aldı; bu bandın korunması kısa vadeli dip oluşumu açısından 
önem taşıyor. RSI 32,35 ile aşırı satım bölgesinden çıktı, MACD -
0,0089 ile tetik çizgisinin altında kalsa da aradaki fark daraldı, 
Momentum 99,71 ile referans seviyesine yaklaştı. Yukarıda 1,1218 
ilk direnç; aşılması halinde 1,1238 ve 1,1270 takip edilecek. Aşağıda 
1,1166 ilk destek konumunda; altında 1,1134 ve 1,1114 izlenecek. 

 

GBP/USD, dünkü işlemleri 1,3204 – 1,3260 aralığında tamamladı ve 
1,3254 seviyesinden %0,36 primle kapandı. 1,32 desteği üzerinde 
tutunan parite, kapanışı bandın üst ucunda gerçekleştirdi. Bu sabah 
1,3248 – 1,3273 aralığında yükselişin sürdüğü izlendi. 

İngiltere Merkez Bankası Para Politikası Kurulu üyesi Megan Greene'in 
faizler yakın zamanda artırılmazsa enflasyonda ikinci tur etkilerin 
ortaya çıkabileceği uyarısı ve güçlü gelen BRC perakende satış verisi 
sterlini destekledi. IMF ise İngiltere için 2026 büyüme tahminini 
%0,5'ten %1,3'e yükseltirken stagflasyon riskine dikkat çekti. 

Teknik görünümde parite, 2025 sonundan bu yana izlenen geniş 
yükselen kanalın alt bandı ile ocak zirvesinden gelen alçalan kanalın 
alt sınırının kesiştiği 1,3181 bölgesinden tepkisini güçlendirdi; bu alan 
orta vadeli yapının korunduğu asıl destek konumunda. MACD -0,0053 
ile tetik çizgisinin üzerindeki ayrışmayı genişletti, RSI 45,49 ile 
toparlanmayı sürdürdü, Momentum 100,54 ile referansın üzerine çıktı. 
Yukarıda 1,3275 ilk direnç; aşılması halinde 1,3295 ve 1,3331 takip 

edilecek. Aşağıda 1,3219 ilk destek konumunda; kaybı halinde 1,3183 
ve 1,3163 izlenecek. 
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Günlük Para Giriş – Çıkış Listesi 

 

NET PARA GİRİŞİNDE İLK 20 HİSSE (GÜNLÜK, İLK 5 KURUMDA) 

Hisse Kodu Kapanış Net Para Girişi (TL) 
Günlük Fiyat 

Değ.(%) 
F/K PD/DD 

YKBNK 36,42 208.818.000 2,02  5,56  1,07  

KCHOL 212,50 199.277.400 2,71  15,82  0,68  

ISCTR 13,05 161.588.900 2,76  4,82  0,72  

BIMAS 411,25 150.977.100 3,72  18,82  2,45  

ASELS 350,75 115.333.700 2,63  44,52  5,21  

TRALT 44,56 91.789.100 2,48  30,20  2,68  

GARAN 131,30 79.948.000 1,16  4,57  1,13  

TCELL 99,45 78.828.100 2,26  12,20  0,71  

EKIM 18,30 35.386.040 -9,76  0,00  0,72  

SASA 1,86 23.879.800 -0,53  0,00  0,51  

GMTAS 49,00 22.543.250 3,51  0,00  3,19  

PETKM 20,88 22.141.900 2,96  0,00  0,70  

AKSEN 73,30 15.932.920 2,16  29,58  1,31  

SAHOL 85,65 13.749.500 1,54  8,95  0,43  

MIATK 25,88 13.281.800 -1,60  0,00  2,12  

BALSU 9,25 12.620.210 2,10  40,44  1,71  

AHGAZ 47,68 12.331.500 -2,09  24,07  2,07  

KOCMT 2,87 11.553.700 9,96  0,00  0,53  

KCAER 11,01 11.288.220 3,57  36,98  1,42  

KRDMA 39,78 10.301.970 -0,40  9,79  0,42  

 

NET PARA ÇIKIŞINDA İLK 20 HİSSE (GÜNLÜK, İLK 5 KURUMDA) 

Hisse Kodu Kapanış Net Para Çıkışı (TL) 
Günlük Fiyat 

Değ.(%) 
F/K PD/DD 

KTLEV 7,92 -292.367.000 -10,00  6,31 1,67  

THYAO 286,25 -189.013.600 0,17  3,53  0,39  

FROTO 72,65 -88.847.700 -1,62  9,38  1,42  

AKBNK 68,75 -84.729.100 0,59  5,35  1,10  

EREGL 37,26 -81.699.300 -0,90  33,82  0,82  

TUPRS 385,75 -65.578.800 0,26  11,01  1,63  

ENKAI 80,65 -59.854.700 -0,37  12,39  1,18  

MGROS 497,25 -43.832.100 -0,75  15,70  0,97  

TKFEN 231,80 -42.562.700 -9,98  0,00  2,26  

VAKBN 34,40 -39.456.840 -0,12  4,87  0,97  

GLRMK 132,30 -33.131.360 -2,58  13,66  1,50  

GUBRF 406,00 -31.715.800 0,56  19,31  3,45  

ULKER 84,90 -27.281.180 -2,86  8,65  0,61  

TOASO 260,50 -25.190.300 0,48  10,40  1,98  

TRENJ 97,30 -24.083.550 -4,23  11,30  1,59  

TTKOM 52,25 -23.514.610 0,77  6,90  0,69  

MAGEN 7,56 -22.497.260 -10,00  0,00  1,40  

KRDMD 43,90 -21.736.300 -0,36  10,80  0,46  

KLRHO 11,54 -21.321.510 -9,98  24,53  0,89  

ODINE 86,50 -20.206.990 -9,99  154,70  4,25  
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Anadolu Yatırım Araştırma Bölümü  

 

Araştırma Bölümü : arastirma@anadoluyatirim.com.tr | (216) 649 77 35  
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Uyarı: Burada yer alan yatırım bilgi, yorum ve tavsiyeleri yatırım danışmanlığı kapsamında değildir. Yatırım danışmanlığı 

hizmeti, yetkili kuruluşlar tarafından kişilerin risk ve getiri tercihleri dikkate alınarak kişiye özel sunulmaktadır. Burada 

yer alan yorum ve tavsiyeler ise genel niteliktedir. Bu tavsiyeler mali durumunuz ile risk ve getiri tercihlerinize uygun 

olmayabilir. Bu nedenle, sadece burada yer alan bilgilere dayanılarak yatırım kararı verilmesi beklentilerinize uygun 

sonuçlar doğurmayabilir. 

Bu rapor tarafımızca doğruluğu ve güvenilirliği kabul edilmiş kaynaklar kullanılarak hazırlanmış olup yatırımcılara kendi 

oluşturacakları yatırım kararlarında yardımcı olmayı hedeflemekte ve herhangi bir yatırım aracını alma veya satma 

yönünde yatırımcıların kararlarını etkilemeyi amaçlamamaktadır. Yatırımcıların verecekleri yatırım kararları ile bu 

raporda bulunan görüş, bilgi ve veriler arasında bir bağlantı kurulamayacağı gibi, söz konusu kararların neticesinde 

oluşabilecek yanlışlık veya zararlardan kurum çalışanları ile Anadolubank A.Ş. ve Anadolu Yatırım Menkul Kıymetler 

A.Ş.'nin herhangi bir sorumluluğu bulunmamaktadır. 
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